
 

 

 

 

 

 

令和 5年 6月 26日 

奈良保育学院付属幼稚園 

 

 日に日に熱くなっていきますが、子ども達は汗びっしょりになりながらも元気に遊んでいます。梅雨が明けると、

いよいよ夏到来です。水遊び、泥んこ遊び、楽しいことが盛りだくさんです。夏を健康に過ごすためにも、しっかり

食事をとり、早寝、早起きを心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○7月のおやつ 『Ｄｏｌｅフルーツアイス』原材料名 

〈アップル〉りんご果汁、砂糖、水飴、デキストン、食塩、/安定剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、カロチン色素 

〈グレープ〉グレープ果汁、砂糖、水飴、レモン果汁、デキストリン、発酵グレープ果汁/安定剤（増粘多糖類）、セルロ

ース、香料 

〈パインアップル〉パインアップル果汁、砂糖、デキストリン、水飴/トレハロース、安定剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、

クチナシ色素 

〈ピンクグレープ〉ピンクグレープ果汁、砂糖、水飴、発酵ピンクグレープフルーツ果汁、/安定剤（増粘多糖類）、酸味

料、紅麹色素、香料 

７月の予定 （下記の予定は変更になる場合もあります。） 

7月えんだより 

○7月の給食費     

1食 418円×3日分＝1.254円   

７月の実食数は４食ですが、6/2（金）の休園

分を差し引いた分をご請求させていただきま

す。 

○行事おやつ代 

一人 350円 

植木鉢の持ち帰りについて 

 7月10日（月）～7月14日（金）の個人懇談期間

内に、夏野菜の植木鉢の持ち帰りをお願いします。

家庭で引き続き栽培を楽しんでください。 

※各自で大きめのビニール袋をご用意ください。 

※植木鉢と支柱は、園からお知らせするまで各家

庭で大切に保管してください。 

夏野菜をたべよう！！ 

夏が旬の野菜はたくさんあります。幼稚園でもミニトマトやピーマンを育てています。 

□ミニトマト：ミニトマトには三大栄養素と呼ばれる炭水化物、タンパク質、脂質のほか、カリウムや食物繊維な

ども含みます。 

□ピーマン：ビタミンC が多く、疲労回復や肌荒れなどに効果的と言われています。 

カロテンを豊富に含みます。 

お 知 ら せ 



日 曜 行事等 給食 
プール

遊び 
降園時間 

預かり保育 園庭  

開放 早朝 11:30～ 延長 

1 土 思い出保育（年長）星組・桜組は休み 詳細については、先日配布しました別紙をご覧ください。 

2 日                

3 月 体育教室（プール指導） 〇 全クラス 14：50～15：10 〇 × 〇 〇 

4 火 絵本の日 〇 月 14：50～15：10 〇 × 〇 × 

5 水 おしゃべり会（ 弁当日 桜 14：50～15：10 〇 × 〇 × 

6 木 英語教室 〇 星 14：50～15：10 〇 × 〇 × 

7 金 体育教室 七夕行事 〇  14：50～15：10 〇 × 〇 〇 

8 土 第 2土曜日 白藤アカデミー              

9 日                

10 月 
体育教室（プール指導） 

午前保育開始 個人懇談 
× 

月 
11：20～11：40 〇 〇 〇 × 

11 火 お誕生日会 × 星 11：20～11：40 〇 〇 〇 × 

12 水 一般園庭開放 × 桜 11：20～11：40 〇 〇 〇 × 

13 木 英語教室（桜・星） × 月 11：20～11：40 〇 〇 〇 × 

14 金 避難訓練 ×  11：20～11：40 〇 〇 〇 × 

15 土 入園説明会 家庭保育協力日  保育を必要とされる方は 8：45～11：30でお子様をお預かりします。 

16 日                

17 月 ㊗海の日              

18 火 午前保育 ×  11：20～11：40 〇 〇 〇 × 

19 水   ×  11：20～11：40 〇 〇 〇 × 

20 木 終園式 （制服登園） ×  全園児お迎え。11：20に各保育室にお入りください。 

21 金 職員研修    × × ×  

22 土 白藤アカデミー             

23 日                

24 月 長期預かり保育      〇 × 〇 × 

25 火        〇 × 〇 × 

26 水        〇 × 〇 × 

27 木        〇 × 〇 × 

28 金        〇 × 〇 × 

29 土 園内研修              

30 日                

31 月 長期預かり保育      〇 × 〇 × 

○7日の七夕行事は、園児と職員で行います。 

○おしゃべり会については別紙でお知らせします。 

○終園日スクールバス行きのみ運行します。 

〇長期預かり保育の詳細は後日お知らせします。 

〇午前保育期間中の水遊びは実施しませんので、プールに入水するクラスのみプール用品をご持参ください。」 

 



８月の予定 （下記の予定は変更になる場合もあります。） 

日 曜 行事等 給食 
 プール 

遊び 
降園時間 

預かり保育 園庭  

開放 早朝 11:30～ 延長 

1 火 長期預かり保育       〇 × 〇   

2 水         〇 × 〇   

3 木         〇 × 〇   

4 金         〇 × 〇   

5 土 幼稚園説明会              

6 日                

7 月 長期預かり保育       〇 × 〇   

8 火         〇 × 〇   

9 水         〇 × 〇   

10 木         〇 × 〇   

11 金 山の日               

12 土 第２土曜日 学園休業日               

13 日                 

14 月                 

15 火                 

16 水                 

17 木                 

18 金              

19 土                 

20 日                 

21 月 長期預かり保育       〇  × 〇   

22 火         〇  × 〇   

23 水         〇  × 〇   

24 木 登園日     優先願書受付   桜 月  11：20～11：40 〇 〇 〇  × 

25 金 登園日 体育教室（プール指導）    桜 星  11：20～11：40 〇 〇 〇  × 

26 土 第４土曜日               

27 日                 

28 月 
登園日 体育教室（プール指導）     

一般願書受付 
   星 月  11：20～11：40 〇 〇 〇  × 

29 火 登園日 お誕生日会   ×  11：20～11：40 〇 〇 〇  × 

30 水 入園面接日               

31 木                 

 

＜9月の予定＞ 

9/１（金） 始園日（制服登園） 、9/4 （金）全日保育開始 、9/12（火）祖父母参観 

9/13（水）・15（金）親子体験学習（年長） 


